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Zapytanie ofertowe:
Na wykonanie zamdwienia o warto$ci netto nieprzekraczajacej kwoty 30.000 euro.

Jezowe, 13.12.2019

Znak:7ZP.271.07.2019
ZAPYTANIE OFERTOWE

na wykonanie ushugi pn.: Prowadzenie zajec¢ sportowo-rekreacyjnych dla 30 uczestnikow dziennego
Domu Pomocy w Gminie JeZowe.

1) Dane Zamawiajgcego:

Osrodek Pomocy Spotecznej Jezowe — reprezentowana przez Kierownika OPS Jezowe

Wojewddztwo: Podkarpackie Powiat: nizanski

Gmina: Jezowe/Osrodek Pomocy Kod pocztowy: 37-430
Spotecznej w Jezowem

Miejscowos¢: Jezowe Adres siedziby: Jezowe 136 A

Nr domu: 136 A Nr lokalu:

REGON: 831212670 NIP: 865-22-76-040

Nr telefonu: 158794900 Nr faksu: 15 8794342

Adres poczty elektronicznej ‘ ops@jezowe.pl

Godziny urzedowania : 7.30 - 15.30

I. Przedmiot zamo6wienia:

1. Prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla 30 uczestnikow dziennego Domu Pomocy w
Gminie Jezowe. Ustuga jest wspotfinansowana o ze srodkow Europejskiego Funduszu Spolecznego w
ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020
Dziatanie 8.3 Zwigkszenie dostepu do ustug spotecznych i zdrowotnych.

2. Zajecia sportowo-rekreacyjne bedg prowadzone dla 3 grup po 10 oséb/grupa - uczestnikow
projektu, 2 razy w tygodniu po 1 godzinie. Lacznie 648 godzin, w okresie od 07.01.2020 do
dnia 31-03-2022 roku (24 godziny miesi¢cznie).

3. Zajecia musza by¢ przeprowadzone na sprzecie (jesli taki sprzet jest niezbedny do
przeprowadzenia zajec), ktory zostanie zapewniony przez Wykonawce

4. Wykonawca zobowiazany bedzie do biezacego prowadzenia listy obecnos$ci

5. Zajecia beda odbywaly si¢ przez 5 dni w tygodniu od poniedziatku do pigtku w siedzibie
Dziennego Domu Pomocy w Gminie Jezowe, 37-430 Jezowe, Nowy Nart 41.

6. Rozliczenie za §wiadczone ustugi bedzie nastgpowac miesigcznie, w oparciu o karty czasy
pracy.

7. Swiadczenie ustugi prowadzenia zajeé sportowo — rekreacyjnych obejmuje w
szczegblnosci:

a)Zajecia aerobowe — aerobik. Celem zaje¢ jest podniesienie kondycji, sprawnosci miesni,
gibkosci, zakresu ruchu.

b) Zajecia budujace wydolnos¢ tlenowa - nordic walking. Celem zaje¢ jest poprawa
wytrzymatos$ci krazenia, wydolno$ci oddechowe;.

¢) Zajecia sitowo-wytrzymalosciowe - wykorzystywanie sitowni (m.in. pitki, pilates, bieznia,
atlas itp.) lub sitowni zewngtrznych lub gimnastyka . Celem zaje¢ jest poprawa wydajnosci
migséni.
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d) Cwiczenia Zdrowy Kregostup majace na celu wzmocnienie wszystkich najwazniejszych
partii mig$ni oraz zwigkszenie sprezystosci kregostupa.

e) Cwiczenia relaksacyjne, ktorych celem jest zredukowanie stresu i wspomaganie
prawidlowego funkcjonowania uktadu nerwowego.

f) Pogadanki na temat zdrowego 1 aktywnego stylu zycia. Celem jest przedstawienie
podstawowych informacji o zasadach zdrowego zycia, uSwiadomienie wptywu racjonalnego
odzywiania oraz aktywnosci fizycznej na stan zdrowia cztowieka .

II Warunki udzialu w postepowaniu:

1. O udzielenie niniejszego zamoéwienia mogg ubiegac si¢ Oferenci (Oferentami mogg by¢
osoby fizyczne lub osoby prawne. W przypadku udziatu w postepowaniu 0oséb prawnych
nalezy wskaza¢ imiennie pracownikow, ktorzy zostang zaangazowani w realizacje zadan i
spetniajg warunki ujete w zapytaniu ofertowym), ktoérzy wykaza, ze spetniaja tagcznie
nastepujace warunki:

1.1. Posiadajg wiedze i doswiadczenie niezbg¢dne do wykonania zamdwienia. Zamawiajacy
uzna ww. warunek za spetniony, jezeli Oferent/osoba rekomendowana do prowadzenia zajec z
ramienia Oferenta posiada:

a) co najmniej 3 letnie doswiadczenie w prowadzeniu zaje¢, potwierdzone m.in. kopiami
umow o prace, zakresu obowigzkéw, umow cywilnoprawnych, referencji, listow
polecajacych, itp.;

b) wyksztatcenie wyzsze;

c¢) doswiadczenie w pracy z osobami niesamodzielnymi, potwierdzone m.in. kopiami umow o
prace, zakresu obowigzkoéw, umow cywilnoprawnych, referencji, listow polecajacych, itp.

2. Posiadaja uprawnienia do wykonywania dziatalnos$ci lub czynnos$ci okreslonej w zapytaniu
ofertowym, jezeli ustawy lub inne akty prawne naktadaja obowigzek posiadania takich
uprawnien.

Ocena spetnienia ww. warunkow na podstawie o$wiadczenia Wykonawcy — zalacznik nr 3 do
zapytania ofertowego.

II1. Termin realizacji zamoéwienia: od 07-01-2020 r. do 31-03-2022 r.

Zamawiajacy deklaruje nawigzanie wspotpracy na podstawie umowy zlecenia.
Zamawiajacy nie dopuszcza mozliwo$¢ sktadania ofert czgsciowych.

IV. Kryteria brane pod uwage przy ocenie ofert:

W procesie wyboru Wykonawcy pod uwage zostang wzigte nastepujace kryteria:
1. Cena - 60% (maksymalnie 60 pkt)
2. Doswiadczenie - 40% (maksymalnie 40 pkt).

Sposob wyliczenia punktacji:
1. Kryterium cenowe. Ocenie podlega¢ bedzie catkowita cena brutto za przeprowadzenie
zaje¢ wykazana na podstawie zatgcznika nr 1 do niniejszego zapytania ofertowego.

Punkty za cene¢ bedg obliczane wg wzoru:
Najnizsza cena oferty
Liczba punktow = --- ---- x 100 x 60%
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Cena badanej oferty
Maksymalna liczba punkéw: 60
Punty beda liczone do dwoch miejsc po przecinku.

2. Kryterium doswiadczenie. Ocenie podlega¢ bedzie okres pracy Oferenta. Doswiadczenie
Oferenta na potrzeby konkursu bedzie uwzgledniane w okresie nie dtuzszym niz 10 lat i
obejmuje petne lata.

Dos$wiadczenie nalezy wykaza¢ w zatgczniku nr 1. Do oferty nalezy dotaczy¢ dokumenty
potwierdzajace doswiadczenie w pracy. Wymagane dokumenty to kopie uméow o prace, kopie
zakresu obowiazkow, kopie umow cywilnoprawnych, kopie referencji, kopie listow
polecajacych, itp. Oferent moze przedlozy¢ takze inne dokumenty jezeli uzna, ze beda miaty
znaczenie dla przedmiotu zapytania ofertowego.

Punkty za doswiadczenie beda obliczane wg wzoru:

od 4 do lat - 20 pkt.

powyzej 4 lat - 40 pkt.

Maksymalna liczba punkéw: 40

W przypadku uzyskania przez dwodch lub wiecej oferentow takiej samej ilosci punktow,
zostanie wybrana oferta zawierajaca najnizszg catkowita cene brutto. Jezeli zostaly ztozone
oferty o takiej samej cenie Zamawiajacy wezwie Wykonawcow, ktorzy ztozyli te oferty do
ztozenia w terminie okre§lonym przez Zamawiajacego ofert dodatkowych. Wykonawcy
sktadajacy oferty dodatkowe nie moga zaoferowac cen wyzszych niz zadeklarowane w
ztozonych pierwotnie ofertach.

Ztozone oferty zostang ocenione przez komisje wyznaczong przez Zamawiajacego.

Cena podana w ofercie jest ceng stalg w catym okresie realizacji przedmiotu zamowienia i nie
moze podlega¢ jakimkolwiek zmianom.

V. Sposob przygotowania oferty:

1. Oferte nalezy sporzadzi¢ w formie pisemnej, w jezyku polskim.

2. Miejsce i termin zlozenia oferty:

3. Oferty nalezy sktada¢ w siedzibie Zamawiajgcego, pokoj nr 11 (Sekretariat ) do dnia
20.12.2019 godz. 09;00. Zamawiajacy niezwlocznie zwréci oferte¢ Wykonawcy, ktora zostata

ztozona po terminie sktadania ofert.

4. Otwarcie ofert nastapi w dniu: 20.12.2019 godz. 09;10, w siedzibie Zamawiajacego, Osrodek
Pomocy Spotecznej w Jezowem , 37-430 Jezowe 136 a, pokéj nr 17.

5. Otwarcie ofert jest jawne. Podczas otwarcia ofert podaje si¢ nazwy (firmy) oraz adresy
Wykonawcow, a takze informacje dotyczace ceny, terminu wykonania zamowienia.

V1. Informacje dodatkowe:

1.Postepowanie o udzielenie zamowienia prowadzone jest zgodnie z zasadg konkurencyjnosci
okreslona w Wytycznych w zakresie kwalifikalno$ci wydatkéw w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lata 2014-2020.

2. W postepowaniu mogg wzig¢ udziat Oferenci, ktorzy znajduja si¢ w sytuacji ekonomiczne;j
1 finansowej zapewniajgcej wykonanie zamdwienia.
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3. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo odstgpienia badz uniewaznienia zapytania ofertowego
bez podania przyczyny w przypadku zaistnienia okoliczno$ci nieznanych Zamawiajagcemu w
dniu sporzadzenia niniejszego zapytania.

Osoba upowazniona do kontaktu z wykonawcami : Malgorzata Bolka oraz Anna Kobylarz

Jezowe, dn. 12-12-2019
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Zalacznik nr 1 do Zapytania ofertowego

Dane Zamawiajacego:

Osrodek Pomocy Spotecznej Jezowe — reprezentowana przez Kierownika OPS Jezowe

Wojewodztwo: Podkarpackie Powiat: nizanski
Gmina: Jezowe/Osrodek Pomocy Kod pocztowy: 37-430
Spotecznej w Jezowem
Miejscowos¢: Jezowe Adres siedziby: Jezowe 136 A
Nr domu: 136 A Nr lokalu:
REGON: 831212670 NIP: 865-22-76-040
Nr telefonu: 158794900 Nr faksu: 15 8794342
Adres poczty elektronicznej ‘ ops@jezowe.pl
FORMULARZ OFERTOWY WYKONAWCY
Dane dotyczace wykonawcy
INAZWA. ...ttt ettt e e st e st e e e s b te e e et e e e e abaeesabeeas
SICAZIDA. ....veieieeiie ettt ettt et et e e e etb e e tae e ebeeebeeenreean
NI telefONU/TAKS. ...c..viiiiiece e e
T NIP. .o ettt e et e e s et e e s bte e e s sabae e sabeeas
N REGON. ..ottt ettt ettt e s e seesaensensesneeneas
Osoba do kontaktow (w sprawie niniejszej oferty):
Imie i NazZWiSKO ..cvvvvvviiniiniiiniiiniinninnnnns L) PO, £ QR

E-mail

Odpowiadajac na Zapytanie ofertowe dotyczace wykonania ustugi pn.: Prowadzenie

zajec sportowo-rekreacyjnych dla 30 uczestnikow dziennego Domu Pomocy w Gminie

Jezowe. zgodnie z wymaganiami okreslonymi w Zapytaniu oSwiadczam, iz;

1. oferuj¢ wykonanie przedmiotu zamoéwienia, zgodnie z wymogami opisu przedmiotu

zamoOwienia za ceng:

Cena Wartos¢
Nazwa Liczba godzin jednostkowa | calkowita brutto
(brutto/h) oferty (2 x 3)
1 2 3 4

648
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2. Oswiadczam, ze do$wiadczenie, o ktérym mowa w zapytaniu ofertowym przedstawia si¢
nastepujaco:

OKkres

Rodzaj dzialalnosci (opis) dziatalnosci

Dokumenty potwierdzajgce

Do oferty nalezy dolaczyé oSwiadczenie o braku powiazan osobowych lub kapitatlowych z
Zamawiajacym zgodnie z zalacznikiem nr 2, a takze dokumenty potwierdzajace
kwalifikacje i doSwiadczenie.

3. Oswiadczam, ze znana mi jest tre$§¢ Zapytania Ofertowego i nie wnosz¢ do niego zastrzezen
oraz przyjmuj¢ warunki w nim zawarte.

4. Oswiadczam, ze posiadam wymagane kwalifikacje i doswiadczenie, o ktorych mowa w
czgsci Il Zapytania Ofertowego.

5. W przypadku przyznania zamowienia, zobowigzuje si¢ do zawarcia umowy w miejscu i
terminie wskazanym przez Zamawiajacego.

Miejscowos$¢ data i podpis

Oswiadczenie Wykonawcy w zakresie wypelnienia obowigzkéw informacyjnych przewidzianych w art. 13
lub art. 14 RODO

Oswiadczam, iz jako Administrator wypelnilem obowiazki informacyjne przewidziane w art. 13 lub art. 14
RODO1) wobec 0s6b fizycznych, od ktoérych dane osobowe bezposrednio lub posrednio pozyskalem w celu
ubiegania si¢ o udzielenie zamdwienia publicznego w niniejszym postepowaniu. *

(data i czytelny podpis uprawnionego przedstawiciela (i) Wykonawcy)

1) rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L
119 z 04.05.2016, str. 1).

* W przypadku gdy wykonawca nie przekazuje danych osobowych innych niz bezposrednio jego dotyczacych
lub zachodzi wylaczenie stosowania obowigzku informacyjnego, stosownie do art. 13 ust. 4 lub art. 14 ust. 5
RODO tresci o$wiadczenia wykonawca nie sktada (usunigcie tre$ci oSwiadczenia np. przez jego wykreslenie).

* niepotrzebne skresli
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Zalacznik 2 — do Zapytania ofertowego

Osrodek Pomocy Spotecznej Jezowe — reprezentowana przez Kierownika OPS Jezowe

Wojewddztwo: Podkarpackie Powiat: nizanski

Gmina: Jezowe/Osrodek Pomocy Kod pocztowy: 37-430
Spotecznej w Jezowem

Miejscowoseé: Jezowe Adres siedziby: Jezowe 136 A

Nr domu: 136 A Nr lokalu:

REGON: 831212670 NIP: 865-22-76-040

Nr telefonu: 158794900 Nr faksu: 15 8794342

Adres poczty elektronicznej ‘ ops@jezowe.pl

Dane Wykonawcy:

Ja nizej podpisany/a

o$wiadczam, Ze nie jestem powigzany kapitalowo i/lub osobowo z Zamawiajagcym w
szczegblnosci poprzez:

- uczestnictwo w spolce jako wspolnik spotki cywilnej lub spotki osobowe;;

- posiadanie udziatéw lub co najmniej 10% akcji;

- pelnienie funkcji cztonka organu nadzorczego lub zarzadzajacego, prokurenta,
petnomocnika;

- pozostawanie w zwigzku malzenskim, w stosunku pokrewienstwa lub powinowactwa w linii
prostej, pokrewienstwa drugiego stopnia lub powinowactwa drugiego stopnia w linii bocznej

lub w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli.

Miejscowos¢, data i podpis
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Zalacznik 3 — do Zapytania ofertowego

Osrodek Pomocy Spotecznej Jezowe — reprezentowana przez Kierownika OPS Jezowe

Wojewddztwo: Podkarpackie Powiat: nizanski

Gmina: Jezowe/Osrodek Pomocy Kod pocztowy: 37-430
Spotecznej w Jezowem

Miejscowoseé: Jezowe Adres siedziby: Jezowe 136 A

Nr domu: 136 A Nr lokalu:

REGON: 831212670 NIP: 865-22-76-040

Nr telefonu: 158794900 Nr faksu: 15 8794342

Adres poczty elektronicznej ‘ ops@jezowe.pl

Dane Wykonawcy:

OSWIADCZENIE O SPELNIENIU WARUNKOW UDZIALU W POSTEPOWANIU

Oswiadczam, zZe przystepujac po przedmiotowego postgpowania spelniam warunki dotyczace:

1. posiadania uprawnien do wykonywania okre$lonej dziatalnosci lub czynnos$ci objetej

przedmiotem zaméwienia, jezeli przepisy prawa naktadaja obowiazek ich posiadania;

2. posiadania doswiadczenia w realizacji ustug bedacych przedmiotem zamowienia;
3. dysponowania osobami zdolnymi do wykonania zamowienia;
4. sytuacji ekonomicznej i1 finansowej zapewniajacej wykonanie zamowienia.

Prawdziwos¢ powyzszych danych potwierdzam wlasnorgcznym podpisem

odpowiedzialnosci karnej z art. 233 kk.

Swiadom



Fundusze Rzeczpospolita P N Unia Europejska

Europejskie - Polska PODKARPACKIE Europejski Fundusz Spoleczny -
Program Regionalny B . s



